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ــع ا �رض  ــد تقاط ــة عن ــازات الهام ــن ا نج ــدد م ــراز ع ــل إح 
 يتواص ــ�� � ح

�

القضايــا  تعكــس  للمــرأة،  والثقافيــة  وا جتماعيــة  ا قتصاديــة  والحقــوق 

� توافــر 

� ½Ñوغــ¶� المبــا ½Ñالمبــا 
 المُشــار إليهــا أعــ¢ه اســتمرار ممارســة التميــ¶�

الرعايــة الصحيــة الجيــدة، وتيســ¶� ســبل الوصــول إليهــا. لذلــك، وحــÌÉ نتمكــن 

ــا  ــع المــرأة بحقوقه ــة إزاء تمت ــة تتســم بالمســاواة الحقيقي ــاد مقارب مــن اعتم

المتعلقــة بالصحــة، علينــا إجــراء دراســة متأنيــة تتنــاول مظاهــر هــذه القضايــا 

اتيجيات المعتمدة.  Ì¶ابطة وا س Ì¶الم

 ، �

� تجــرّم المــرأة اســتنادًا إª وضعهــا القانــو¼

ÌÉوالسياســات الــ 
 •   إن القوانــ��

يــدز، أو  ية/ا £ وس نقــص المناعــة الب¾½ أو مجــال عملهــا، أو إصابتهــا بفــ¶�

هويتهــا وميولهــا الجنســية، ضمــن جملــة مــن العوامــل ا �خــرى، تقــوّض حقهــا 

� الصحــة بردعهــا أو حرمانهــا مــن الحصــول عــ� الرعايــة ا �ساســية. عــ¢وة 

�

 �


 والسياســات التقييديــة تقــوّض فــرص المــرأة � عــ� ذلــك،   تــزال القوانــ��

الوصــول إª الخدمــات الصحيــة، وترُســخ الوصمــة والصــوّر النمطيــة القائمــة 

ــ�  ــك ع ــا، وذل ه ــن تغي¶� ــدّ م �   ب
ÌÉــ ــدر) وال ــي (الجن ــوع ا جتماع ــ� الن ع

 ªتحــول دون وصــول المــرأة إ �
ÌÉالــ 
 اف بــأن القوانــ�� Ì¶الرغــم مــن ا عــ

� تحتــاج إليهــا النســاء  تجُســد شــك¢ مــن أشــكال 
ÌÉالخدمــات الصحيــة الــ

. 
 التمي¶�

ــات  ــة المتعلقــة بصحتهــا، ب 
 المــرأة مــن اتخــاذ القــرارات المجدي •   ولتمكــ��

ــة المــرأة، وتشــمل  ــة ترفــع مــن مكان ــ¶� إيجابي ــدول اتخــاذ تداب ــا عــ� ال  زمً

ــة الجنســانية الضــارة،  ــ¶� والصــوّر النمطي ــ¶� القضــاء عــ� المعاي هــذه التداب

وضمــان وصــول المــرأة إª المعلومــات والمــوارد ال¢زمــة لتفعيــل هــذه 

. 
 بية الجنسية للمراهق�� Ì¶القرارات، وتيس¶� ال

ــيما  ــة،   س ــات متفاوت ــاء بدرج � النس

ة � ــ¶½ ــة المتع ــة الصحي ــر ا �نظم •   تؤث

ــل  ــكان أن تكف ــة بم ــن ا �همي ــذا م ــات المهمشــة. ل ــات إª الفئ النســاء المنتمي


 وتملــك  
 مؤهلــ�� الدولــة وصــول كل فــرد إª مرافــق صحيــة تضــم موظفــ��

موارد كافية، ما يمكنها من توف¶� الرعاية الجيدة. 

� ســياق تنامــي ا ســتثمار الخــاص والفعاليــات ا قتصاديــة الخاصــة، 

�   •

ــم،  
 بإســماع صوته ــ�� ــات  �صحــاب المصلحــة المعني ينبغــي أن تســمح ا Îلي

ك أثــارًا متفاوتــة عــ�  Ì¶تــ �
ÌÉوأن توفــر الحمايــة مــن نفــوذ المصالــح الخاصــة الــ

نسان ا �خرى. � الصحة وحقوق ا £

حق المرأة �

ــ¢ل صحــة النســاء  ــس  عت ــة الســبب الرئي نجابي ــة بالصحــة ا £ ــت المشــاكل المتعلق ــام ٢٠٠٥، كان � ع

� -٥ 

ــم  ــة ا �م � هيئ

ــة" � ــرأة والصح ــرأة، " الم ــم المتحــدة للم ــة ا �م ــم . انظــر هيئ ــاء العال � أنح


ــن � ووفاته

 + ١٠ (٢٠٠٥)، ص. ٥.  ةبيك�� ½Ñسنته العا �


� 
 المتحدة للمرأة،  إع¢ن بيج��
http://www.un.org/womenwatch/daw/beijing/beijingat10/. 

ورقة إحاطة أعدها الفريق العامل المعني بالمرأة والحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية:
التقاطع بين الصحة والحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية للمرأة
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ــن  
 م ــ¶� ــدم التمي ــاواة وع ــدة المس ــل عق ــون، ح ــان ماتكنوت جيلي  •

ــة  ــة الصح ــع (٢٠١٥) ١١(٢) مجل ــة للجمي ــة الصحي � الرعاي

ــق � ــز الح ــل تعزي أج

ية) 
 نجل¶� نسان ٤٧. (باللغة ا £ وحقوق ا £

اتيجية  Ì¶ا ســ  �

� نســان  ا £ حقــوق  وآخــرون،  ا  ســانغ¶�  �

Ì¼جيــو  •

ية) 
 نجل¶� يطانية ٣٥١. (باللغة ا £ µ¶العالمية الجديدة (٢٠١٥) ، المجلة الطبية ال

ــن  ــتخلصة م ــدروس المس ــكان، ال ــدة للس ــم المتح ــدوق ا �م صن  •

ــية  ــوق الجنس ــة والحق ــامل: الصح ــدوري الش ــتعراض ال ــدورة ا �وª ل¢س ال

ية) 
 نجل¶� ام إª العمل (٢٠١٤). (باللغة ا £ 
 Ì¶نجابية من ا ل وا £

الجمعيــة العامــة ل¢�مــم المتحــدة، التقريــر المؤقــت للمقــرر   •

� التمتــع بأعــ� مســتوى مــن الصحــة البدنيــة 

� بحــق كل فــرد �


Éالخــاص المعــ

نجابيــة)  وا £ الجنســية  الصحــة  تجريــم  (حــول  بلوغــه  يمكــن  والعقليــة 

.(٢٠١١)

الخــاص  المقــرر  المتحــدة،  تقريــر  العامــة ل¢�مــم  الجمعيــة   •

� التمتــع بأعــ� مســتوى مــن الصحــة البدنيــة والعقليــة 

� بحــق كل فــرد �


Éالمعــ

ــدز)  ي ــة/ ا £ ي وس نقــص المناعــة الب¾½ يمكــن بلوغــه (حــول تجريــم نقــل فــ¶�

.(٢٠١٠)

� غضــون جيــل واحــد: 

منظمــة الصحــة العالميــة، ســد الفجــوة �  •

� المجــال الصحــي بفضــل اتخــاذ إجــراءات حــول 

نصــاف � العدالــة وا £

� للجنــة المعنيــة بالمحــددات 
المحــددات ا جتماعيــة للصحــة، التقريــر النهــا¼�

ية) 
 نجل¶� ) (٢٠٠٨) . (باللغة ا £ 
 ا جتماعية للصحة (الفصل ١٣: إنصاف الجنس��

 �

، ظــ¢ل الكرامــة : بلــورة متطلبــات المســاواة � 
 أليشــيا إيــ�� يامــ��  •

ــة  ــة الصح ــة (٢٠٠٩) ١١(٢) مجل ــال الصح � مج

ــان � نس ــوق ا £ ــر حق ــق أط تطبي

ية) 
 نجل¶� نسان ١. (باللغة ا £ وحقوق ا £

ــيداو)،  ــرأة (س ــد الم 
 ض ــ¶� ــ� التمي ــاء ع ــة بالقض ــة المعني اللجن  •

التوصيــات العامــة رقــم ٢٤ (المرأة والصحة)، ورقم ٢٧ (المســنّات)، ورقم ٢٦ 

(العام¢ت المهاجرات).


 ضــد المــرأة (ســيداو)  اللجنــة المعنيــة بالقضــاء عــ� التميــ¶�  •

ــة  ــام الصــادران بصف ــق الع ــة العامة/التعلي ــل، التوصي ــوق الطف ــة حق ولجن

كة بشأن الممارسات الضارة (٢٠١٤). Ì¶مش


 ضــد  ــ¶� ــة التمي ــاءلة إزاء ممارس ــة، المس نجابي ــوق ا £ ــز الحق مرك  •

: النتائــج والتوصيــات الرئيســة المنبثقــة عــن التحقيــق  
 � الفلبــ��

المــرأة �

نجابيــة الــذي أجرتــه لجنــة ســيداو (٢٠١٥). (باللغــة  الخــاص بشــأن الحقــوق ا £

ية) 
 نجل¶� ا £

نجابيــة، آفــاق جديــدة لعــام ٢٠١٥: هيئــات رصد  مركــز الحقــوق ا £  •

ية). 
 نجل¶� نجابية (٢٠١٥). (باللغة ا £ معاهدات الحقوق ا £

لزاميــة ومتطلبــات  ات ا نتظــار ا £ Ì¶نجابيــة، فــ مركــز الحقــوق ا £  •

قيــة (٢٠١٥). (باللغــة  � أوروبــا الوســطى وأوروبــا ال¾½

ة � 
 المشــورة المتحــ¶�

ية) 
 نجل¶� ا £

والحقــوق  الحقيقيــة  المســاواة  نجابيــة،  ا £ الحقــوق  مركــز   •

ــات  ام 
 Ì¶ــة وال ــداف التنمي 
 أه ــ�� ــة ب ــأن الموائم ــة بش ــة إحاط ــة: ورق نجابي ا £

ية) 
 نجل¶� نسان (٢٠١٤). (باللغة ا £ حقوق ا £

أودري تشــابمان، تأثــ¶� ا عتمــاد عــ� الخدمــات الصحيــة الخاصــة   •

نســان ١٢٢. (باللغة  � الصحــة (٢٠١٤) ١٦ (١)مجلــة الصحــة وحقــوق ا £

عــ� الحــق �

ية)  
 نجل¶� ا £

أودري تشــابمان، "المحــددات ا جتماعيــة للصحــة، والعدالــة   •

نسان ١٧. (باللغة  نسان" (٢٠١٠) ١٢ (٢) مجلة الصحة وحقوق ا £ الصحية، وحقوق ا £

ية) 
 نجل¶� ا £

ــة  ــة المتعلق ــادات التقني رش ــق ا £ نســان، تطبي ــوق ا £ ــس حق مجل  •

امــج  µ¶تنفيــذ السياســات وال �

نســان � بتوخّــي نهــج قائــم عــ� أســاس حقــوق ا £

� يمكــن الوقايــة منهــا، 
ÌÉالحــد مــن الوفيــات وا �مــراض النفاســية الــ ªالراميــة إ

نسان (٢٠١٢). تقرير المفوضية السامية لحقوق ا £

بــول هانــت وآخــرون، بنــاء القضيــة: مــا هــو الدليــل عــ� ا �ثــر   •

نســان عــ�  تــب عــن تطبيــق مقاربــات قائمــة عــ� أســاس حقــوق ا £ Ì¶الم

ية) 
 نجل¶� نسان ١. (باللغة ا £ الصحة؟ (٢٠١٥) ١٧ (٢) مجلة الصحة وحقوق ا £

ــرأة  � بالم

Éــادئ المعــ ــط اله ــدى آســيا والمحي تيســال خــان، ومنت  •

نمائية؟ تمويل جدول أعمال ٢٠٣٠ للتنمية  والقانــون والتنمية،  تحقيــق العدالة ا £

� خــ¢ل اجتمــاع فريــق 

المســتدامة (٢٠١٥)، ورقــة معلومــات أساســية قُدمــت �

ــة  
 للجن ــت�� ــدورة الس ا لل ــ¶� ــرأة تحض ــدة للم ــم المتح ــة ا �م � هيئ

اء � µ¶ــ الخ

 �
ÌÉــ ــة المســتدامة" ال ــق إª التنمي ــرأة والطري 
 الم ــ�� ــرأة حــول "تمك وضــع الم

.(٢٠١٥) ٢٠١٥ µ¶نوفم / �

ين الثا¼ � نيويورك من ٢ إª ٤ ت¾½


عُقدت �

ورقة إحاطة أعدها الفريق العامل المعني بالمرأة والحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية:
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� تحــول دون 
ÌÉأعربــت اللجنــة عــن قلقهــا إزاء مجموعــة مــن العقبــات الهيكليــة الــ

حصــول النســاء والفتيــات عــ� الرعايــة والخدمــات الصحيــة الم¢ئمــة، بمــا فيهــا 

ا فتقــار إª البنيــة التحتيــة الماديــة الم¢ئمــة والقيــود المفروضــة عــ� القــدرات 
المالية.  ٣٠

:ªودعت الدول إ

•   اتخــاذ تدابــ¶� ملموســة لتعزيــز وصــول المــرأة إª مجموعــة واســعة مــن 

� ذلــك خدمــات الرعايــة 

المرافــق وخدمــات الرعايــة الصحيــة ذات الجــودة، بمــا �

نجابية ٣١ الصحية الجنسية وا £


 التحتيــة الصحيــة بغيــة ضمــان Éالبــ 
 •   اتخــاذ الخطــوات ا Îيلــة إª تحســ��
حصول المرأة ع� الرعاية الصحية والخدمات ذات الصلة ٣٢

انيات. ٣٣ 
 � الم¶�

•   زيادة مخصصات قطاع الرعاية الصحية �

� تحــول 
ÌÉأعربــت اللجنــة عــن قلقهــا إزاء مجموعــة مــن العقبــات الهيكليــة الــ

ــة الم¢ئمــة،  ــة والخدمــات الصحي دون حصــول النســاء والفتيــات عــ� الرعاي

ــة الم¢ئمــة، والقيــود المفروضــة  ــة المادي ــة التحتي بمــا فيهــا ا فتقــار إª البني
انية.٣٤ 
 � الم¶�


ع� القدرات المالية، ومخصصات القطاع الصحي �

:ªودعت الدول إ

ــز وصــول المــرأة إª مجموعــة واســعة مــن  ــ¶� ملموســة لتعزي •    اتخــاذ تداب

� ذلــك خدمــات 

المرافــق وخدمــات الرعايــة الصحيــة ذات الجــودة، بمــا �

نجابية ٣٥ الرعاية الصحية ا �ساسية، وخدمات الرعاية الصحية الجنسية وا £

 �

� الصحــي  القطــاع  مخصصــات  زيــادة   ªإ الراميــة  التدابــ¶�  تكثيــف    •

انيات. ٣٦ 
 الم¶�

  

ــة  ــات الرعاي ــن خدم ــرأة م ــتفادة الم ــة اس ــا إزاء قل ــن قلقه ــة ع ــت اللجن أعرب

نجابيــة؛٥١ والتقاريــر الواردة عــن إجراء عمليــات التعقيم  الصحيــة الجنســية وا £


 الذكور  � النســب ب��

القــ¾ي. ٥٢ كذلــك أعربــت عن قلقهــا إزاء الخلل الحاصل �

 �
ــا¼� ــاض ا نتق جه ــل باللجــوء إª ا £ ــط هــذا الخل ــو دة، ورب ــد ال ــاث عن ن وا £

اث  � قضايــا المــ¶�


 ضــد المــرأة،  ســيما � 
 والتميــ¶� بســبب جنــس الجنــ��

وتفضيل ا �بناء الذكور.٥٣ 

ودعت اللجنة الدول إ©: 

نجابيــة وتعزيــز  
 توافــر خدمــات الرعايــة الصحيــة الجنســية وا £ •  تحســ��
إمكانية وصول المرأة إليها، بما فيها تنظيم ا �Ñة ٥٤

•  تكثيــف الجهــود المبذولــة لتعزيــز فــرص وصــول المــرأة إª مجموعــة شــاملة 

مــن وســائل منــع الحمــل ا Îمنــة بتكلفــة معقولــة، واتخــاذ مــا يلــزم مــن تدابــ¶� 

ــع  جهــاض بوصفهمــا مــن وســائل من ــم وا £ ــات التعقي ــع اللجــوء إª عملي لمن
الحمل.  ٥٥

جهــاض غــ¶�  ــة وتنفيذهــا مــن أجــل تفــادي عمليــات ا £ ــ¶� فعّال •  اعتمــاد تداب

ــن والحصــول  ــال وا Îم ــاض الفعّ جه ــرص الوصــول إª ا £ ــز ف ــة، وتعزي ا Îمن
جهاض ٥٦ � مرحلة ما بعد ا £


ع� خدمات الرعاية الصحية �

، وتعزيــز حمــ¢ت التوعيــة، وتوفــ¶�  •  تطويــر برامــج التثقيــف الجنــ÷�
نجابية ٥٧ المعلومات المتعلقة بخدمات الرعاية الصحية الجنسية وا £


 (٢٠٠٨)؛ بنغ¢دش، ليســوتو  يا ، ما وي، المكســيك (٢٠٠٦)؛ هنغاريا، إندونيســيا، موزمبيق (٢٠٠٧)؛ بل¶� Ì¶٣١-   الكونغو، إري
(٢٠١١)؛ أفغانستان، ýبيا، طاجكستان (٢٠١٣).

٣٢-   غينيا بيساو (٢٠٠٩).
٣٣-   أفغانستان (٢٠١٣).


 (٢٠١٤)؛ غامبيا ، طاجكستان (٢٠١٥). ٣٤-   ألبانيا (٢٠١٣) ؛ الص��
٣٥-   إندونيسيا، أوكرانيا (٢٠١٤)؛ غامبيا (٢٠١٥).


 ، أوكرانيا (٢٠١٤)؛ غامبيا ، طاجكستان (٢٠١٥). ٣٦-   ألبانيا (٢٠١٣) ؛ الص��

 (٢٠٠٨)؛ غينيا بيساو (٢٠٠٩)؛ كينيا ، ليسوتو، باراغواي (٢٠١١)، كمبوديا (٢٠١٣) ؛ Ñي¢نكا  يا، المكسيك (٢٠٠٦)؛ بل¶� Ì¶٣٧-   إري

.(٢٠١٤)
٣٨-   البحرين(٢٠٠٨)؛ أفغانستان (٢٠١٣).

٣٩-   ليسوتو (٢٠١١)؛ أفغانستان، سيشيل (٢٠١٣)؛ Ñي¢نكا(٢٠١٤).

٤٠-   كولومبيا ، مولدوفا، ýبيا (٢٠١٣)؛ أوزباكستان (٢٠١٥).

 (٢٠٠٨)؛ غينيا بيساو (٢٠٠٩)؛ كينيا ، باراغواي (٢٠١١)؛ كولومبيا  يا، ما وي، المكسيك (٢٠٠٦)؛ إندونيسيا (٢٠٠٧)؛ بل¶� Ì¶٤١-   إري

(٢٠١٣)؛ Ñي¢نكا (٢٠١٤).

 (٢٠٠٨)؛ بنغ¢دش، كينيا، ليسوتو، باراغواي (٢٠١١)؛ مولدوفا، سيشيل  ٤٢-   ما وي، المكسيك (٢٠٠٦)؛ هنغاريا (٢٠٠٧)؛ بل¶�

(٢٠١٣)؛ أوزباكستان (٢٠١٥).
٤٣-   كولومبيا، ýبيا (٢٠١٣)؛ أوزباكستان (٢٠١٥).

، أوروغواي (٢٠٠٨)؛ بنغ¢دش، كينيا، باراغواي(٢٠١١)؛ Ñي¢نكا (٢٠١٤). 
 ٤٤-   المكسيك (٢٠٠٦)؛ بل¶�
٤٥-   المكسيك (٢٠٠٦)؛ باراغواي(٢٠١١)؛ كولومبيا ، مولدوفا (٢٠١٣).

٤٦-   كولومبيا (٢٠١٣).
، أوروغــواي(٢٠٠٨)؛ كينيــا، ليســوتو، باراغــواي (٢٠١١)؛ مولدوفــا  
 ٤٧-   المكســيك (٢٠٠٦)؛ هنغاريــا، موزامبيــق (٢٠٠٧)، بلــ¶�

.(٢٠١٣)
٤٨-   البحرين (٢٠٠٨)؛ كولومبيا ، مولدوفا (٢٠١٣)؛ أوزباكستان (٢٠١٥).

٤٩-   ليسوتو (٢٠١١).
٥٠-   أفغانستان ، سيشيل (٢٠١٣)؛ Ñي¢نكا (٢٠١٤).

ملحق :مسائل تتعلق بالمرأة والصحة أشارت إليها اللجنة المعنية بالقضاء على التمييز ضد المرأة واللجنة 
المعنية بالحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية في ملاحظاتهما الختامية ٢٩ 

اللجنة المعنية بالحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافيةاللجنة المعنية بالقضاء على التمييز ضد المرأة (سيداو)

أعربــت اللجنــة عــن قلقهــا: إزاء قلــة اســتفادة المــرأة مــن خدمــات الرعايــة 

 ªإ والوصــول  ا �Ñة،  تنظيــم  ذلــك   �

� بمــا  نجابيــة،  وا £ الجنســية  الصحيــة 

مجموعــة واســعة مــن وســائل منــع الحمــل؛ ٣٧ واضطــرار المــرأة إª الحصــول عــ� 

ــة أو الحصــول عــ�  ــة معين جــراءات طبي ــن أجــل الخضــوع  £ ــا م ــة زوجه موافق

جهاض أو فرض قيود  بعض الخدمات الطبية؛ ٣٨ وإقدام بعض الدول ع� حظر ا £

مشــددة بهــذا الشــأن، ممــا يدفــع المــرأة إª اللجــوء إª عمليــات إجهــاض Ñيــة أو 

غــ¶� آمنــة. ٣٩ كمــا أعربــت عــن قلقهــا إزاء حــا ت التعقيــم القــ¾ي، وا ســتخدام 

 �

ــل � ــع الحم ــائل من ــن وس ــا م ــاض بوصفهم جه ــم أو ا £ ــد  �شــكال التعقي اي 
 Ì¶الم

ــع الحمــل و/أو  ــن وســائل من ــر أشــكال أخــرى م ــدول جــراء عــدم تواف بعــض ال
تعذر الوصول إليها. ٤٠

ودعت اللجنة الدول إ© : 

نجابيــة وتعزيــز إمكانيــة  
 توافــر خدمــات الرعايــة الصحيــة الجنســية وا £ •  تحســ��

ــل  ــا ت الحم ــادي ح ــدف تف ــم ا �Ñة به ــا تنظي ــا فيه ــا، بم ــرأة إليه وصــول الم

جهاض ال¾ية ٤١  المبكر وعمليات ا £

ــة  ــرص الوصــول إª مجموع ــز ف ــة إª تعزي ــة الرامي ــود المبذول ــف الجه •    تكثي

شاملة من وسائل منع الحمل ا Îمنة بتكلفة معقولة،   ٤٢ واتخاذ ما يلزم من تداب¶� لمنع 
جهاض بوصفهما من وسائل منع الحمل.   ٤٣ اللجوء إª عمليات التعقيم وا £

ضمان وصول المرأة إلى خدمات الرعاية الصحية 

ضمان وصول المرأة إلى خدمات الرعاية الصحية ا�نجابية

ورقة إحاطة أعدها الفريق العامل المعني بالمرأة والحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية:
التقاطع بين الصحة والحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية للمرأة
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جهــاض غــ¶�  •  اعتمــاد تدابــ¶� فعّالــة وتنفيذهــا مــن أجــل منــع عمليــات ا £

جهاض الفعّال وا Îمن ٤٥ والحصول ع� خدمات  المأمون، ٤٤ وتعزيز فرص الوصول إª ا £
جهاض ٤٦ � مرحلة ما بعد ا £


الرعاية الصحية �

، وتعزيــز حمــ¢ت التوعيــة، وتوفــ¶� المعلومــات  •  تطويــر برامــج التثقيــف الجنــ÷�

نجابيــة للتأكــد مــن قــدرة  المتعلقــة بخدمــات الرعايــة الصحيــة الجنســية وا £

ات  Ì¶عــدد ا �طفــال والفــ �

نــاث والذكــور عــ� اتخــاذ خيــارات مدروســة � ا £


 الو دات  ٤٧ الفاصلة ب��

� تكفــل قــدرة المــرأة عــ� إبــداء موافقتهــا الحــرة 
ÌÉاتخــاذ التدابــ¶� الم¢ئمــة الــ  •

ة عــ� إجــراء العمليــات والخضــوع للع¢جــات الطبيــة مــن  والمســبقة والمســتن¶�
� ذلك زوجها ٤٨


غ¶� الحاجة إª موافقة و/أو إذن من أي شخص آخر، بما �

جهاض  
 المتعلقة با £ جهــاض، ٤٩ ومراجعة القوانــ�� � تحظــر ا £
ÌÉالــ 
 •  إلغــاء القوانــ��

 ªيلجــأن إ �
Ì¼اللــوا النســاء  التأديبيــة المفروضــة عــ�  بغيــة إلغــاء ا �حــكام 

جهاض. ٥٠ ا £

اعــات المســلحة  
 
ــار الســلبية الناجمــة عــن ال¶ ث Î ــة عــن قلقهــا إزاء ا ــت اللجن أعرب

ــرص وصــول  ــم، وف ــ¢ل صحته ــع واعت ــات والرضّ ــات ا �مه ــد ت وفي ــ� مع ع

� ذلــك الوصــول إª خدمــات الرعايــة 

المــرأة إª خدمــات الرعايــة الصحيــة (بمــا �

الصحية المتعلقة بحا ت التوليد الطارئة).٦٠  

ــة  ــة الصحي ــات الرعاي ــن خدم ــتفادة م ــة ا س ــا إزاء قل ــن قلقه ــة ع ــت اللجن أعرب

وفــرص  الصحيــة وجودتهــا  الرعايــة  توافــر خدمــات   �

� التفــاوت  واســتمرار 

� تعانيهــا الفئــات المهمشــة مــن النســاء والفتيــات، بمــا فيهــن 
ÌÉالوصــول إليهــا الــ

عاقة،٦٣  والمسنّات، ٦٤ ونساء  ات، ٦٢ والنساء من ذوات ا £ المهاجرات،٦١  والنساء الفق¶�

الشــعوب ا �صليــة،٦٥  والنســاء الريفيــات.٦٦  كمــا أعربــت عــن قلقهــا إزاء التقاريــر 

عاقة،٦٧   الــواردة عــن عمليــات التعقيــم الق¾يــة،   ســيما لدى النســاء مــن ذوات ا £
والنساء الريفيات والنساء الغجريات (الروما).  ٦٨

:ªودعت اللجنة الدول إ


 خدمات الرعاية الصحية المقدمة للنســاء الريفيات،٦٩والحرص  تحســ��  •

عــ� أن   تواجــه النســاء الريفيــات عقبــات تحــول دون وصولهــن إª المعلومــات 
الخاصة بتنظيم ا �Ñة والخدمات ذات الصلة ٧٠

ات والنســاء مــن  تعزيــز فــرص وصــول المســنّات،٧١  والنســاء الفقــ¶�  •
عاقة إª الرعاية الصحية بتكلفة معقولة.  ٧٢ ذوات ا £

التصدي للآثار الناجمة عن النزاعات المسلحة 

ضمان فرص وصول الفئات المهمشة من النساء إلى خدمات الرعاية الصحية

٦١-   كولومبيا (٢٠١٣)؛ إسبانيا (٢٠١٥).
٦٢-   كولومبيا (٢٠١٣).

٦٣-   كولومبيا، ýبيا (٢٠١٣).
٦٤-   مولدوفا (٢٠١٣).
٦٥-   المكسيك (٢٠٠٦).

يا، ما وي (٢٠٠٦)؛ غينيا بيساو (٢٠٠٩) ؛ بنغ¢دش، كينيا، ليسوتو (٢٠١١)؛ طاجكستان (٢٠١٣)؛ كمبوديا،  Ì¶٦٦-   الكونغو، إري
طاجكستان (٢٠١٣).

٦٧-   طاجكستان (٢٠١٣).
٦٨-   مولدوفا (٢٠١٥).

يا (٢٠٠٦)؛ هنغاريا ، إندونيسيا (٢٠٠٧)؛ أفغانستان، كولومبيا(٢٠١٣). Ì¶٦٩-   الكونغو، إري
يا (٢٠٠٦)؛ بنغ¢دش، ليسوتو (٢٠١١) .  Ì¶٧٠-   إري

٧١-    كولومبيا، مولدوفا (٢٠١٣) . 
٧٢-   كولومبيا، ýبيا (٢٠١٣) . 

٧٣-   أوكرانيا (٢٠١٤).
، إندونيسيا (٢٠١٤)؛ طاجكستان (٢٠١٥). 
 ٧٤-   الص��


 (٢٠١٤)؛ طاجكستان (٢٠١٥). ٧٥-   الص��
٧٦-   أوكرانيا (٢٠١٤)؛ غامبيا، باراغواي (٢٠١٥).

٧٧-   أوزباكستان (٢٠١٤).
٧٨-   أوكرانيا (٢٠١٤) . 

٧٩-   أفغانستان (٢٠١٣).
٨٠-   كينيا ، ليسوتو (٢٠١١).

يا (٢٠٠٦)؛ إندونيسيا (٢٠٠٧)؛ غينيا بيساو (٢٠٠٩)؛ كينيا (٢٠١١) . Ì¶٨١-   إري
٨٢-   الكونغو (٢٠٠٦).

٨٣-   ما وي (٢٠٠٦)؛ أفغانستان (٢٠١٣).
يا (٢٠٠٦)؛ إندونيسيا (٢٠٠٧)؛ غينيا بيساو (٢٠٠٩)؛ كينيا (٢٠١١). Ì¶٨٤-   إري

٨٥- كينيا (٢٠١١).
٨٦- إندونيسيا، أوكرانيا (٢٠١٤)؛ غامبيا (٢٠١٥).

٨٧-   غامبيا (٢٠١٥) .
٨٨-   غامبيا (٢٠١٥)
٨٩-  غامبيا (٢٠١٥) .
٩٠-   ألبانيا (٢٠١٣) .


 ، أوروغواي (٢٠٠٨)؛ كينيا ، ليسوتو (٢٠١١)؛ كمبوديا، طاجكستان (٢٠١٣)؛ Ñي¢نكا (٢٠١٤). ٩١-   ما وي (٢٠٠٦)؛ بل¶�
.(٢٠٠٨) 
 ٩٢-   بل¶�

٩٣-   كمبوديا ، طاجكستان (٢٠١٣) .
٩٤-   ýبيا (٢٠١٣).

٩٥-   ما وي (٢٠٠٦) .
٩٦-  موزمبيق (٢٠٠٧)؛ أوروغواي (٢٠٠٨)؛ غينيا بيساو (٢٠٠٩)؛ كولومبيا، طاجكستان (٢٠١٣).

٩٧-   بيلز (٢٠٠٨)؛ كينيا (٢٠١١)؛ طاجكستان (٢٠١٣).
٩٨-   الكونغو، ما وي (٢٠٠٦)؛ كينيا، ليسوتو (٢٠١١) .


 (٢٠٠٨)؛ كينيا ، ليسوتو (٢٠١١). ٩٩-   ما وي (٢٠٠٦)؛ بل¶�
١٠٠-   كولومبيا ، مولدوفا، ýبيا (٢٠١٣).

١٠١-   الكونغو (٢٠٠٦) .
١٠٢-   أوكرانيا، أوزباكستان (٢٠١٤).


 (٢٠١٤)؛ باراغواي ، طاجكستان (٢٠١٥). ١٠٣-   الص��
. (٢٠١٤) 
 ١٠٤-   الص��

، أوكراينا، أوزباكستان (٢٠١٤)؛ طاجكستان (٢٠١٥), 
 ١٠٥-   الص��
.(٢٠١٤) 
 ١٠٦-   الص��

جهــاض بمــا يتــ¢ءم مــع الحقــوق ا �ساســية  � تحظــر ا £
ÌÉيعــات الــ •   تعديــل الت¾½

� الصحة والحياة والكرامة ٥٨

ا �خرى، مثل حق المرأة �

 
 ــ�� ــاض الق¾ي جه ــم وا £ ــع اللجــوء إª التعقي ــة لمن ــراءات ال¢زم ج ــاذ ا £ •   اتخ


 عــن هــذه ا �عمــال والتعويــض عــ� الضحايــا  وتجريمهمــا، ومحاســبة المســؤول��
� تعرضن لهذه ا �عمال. ٥٩

ال¢¼�

ــة  ــة الصحي ــات الرعاي ــن خدم ــتفادة م ــة ا س ــا إزاء قل ــن قلقه ــة ع ــت اللجن أعرب

وفــرص  الصحيــة وجودتهــا  الرعايــة  توافــر خدمــات   �

� التفــاوت  واســتمرار 

ــراد  ــتوى ا �ف ــ� مس ــون والمهمّشــون ع ــا المحروم � يعانيه
ÌÉــ ــا وال الوصــول إليه

ــو  ــون، وطالب ــة، وال¢جئ عاق ــن ذوي ا £ ــخاص م ــك ا �ش � ذل

ــا � ــات، بم والجماع

اللجوء،٧٣  وا �قليات العرقية، وسكان المناطق الريفية.  ٧٤

ودعت اللجنة الدول إ©:

 ªا �فــراد منهــم والجماعــات إ 
 
 والمهمشــ�� •   تعزيــز فــرص وصــول المحرومــ��
خدمات الرعاية الصحية. ٧٥

 �

•   تعزيــز فــرص حصــول النســاء الريفيــات عــ� خدمــات الرعايــة الصحيــة، بمــا �

نجابية،٧٦  وتعزيز فرص الوصول إª مرافق  ذلك خدمات الرعاية الصحية الجنسية وا £
الرعاية الصحية. ٧٧

 ªاللجــوء إ � µÉتضمــن الوصــول الكامــل لطالــ �
ÌÉاتخــاذ التدابــ¶� ال¢زمــة الــ   •

الرعاية الطبية الطارئة المجانية.  ٧٨

ورقة إحاطة أعدها الفريق العامل المعني بالمرأة والحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية:
التقاطع بين الصحة والحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية للمرأة
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.(٢٠١٤) 
 ١٠٧-  الص��
١٠٨-   الكونغو، ما وي (٢٠٠٦)؛ كينيا، ليسوتو (٢٠١١).

١٠٩-   أوكرانيا (٢٠١٤).
، أوروغواي (٢٠٠٨)؛ غينيا بيساو (٢٠٠٩)،  
 يا، ما وي، المكسيك (٢٠٠٦)؛ إندونيسيا، موزمبيق (٢٠٠٧)؛ بل¶� Ì¶١١٠-   إري

بنغ¢دش، كينيا، ليسوتو، باراغواي (٢٠١١)؛ أفغانستان، كمبوديا، طاجكستان (٢٠١٣)؛ Ñي¢نكا (٢٠١٤).
١١١-   أوروغواي (٢٠٠٨)؛ كينيا (٢٠١١) .

يا (٢٠٠٦)؛ موزمبيق (٢٠٠٧)؛ غينيا بيساو (٢٠٠٩)، بنغ¢دش، كينيا، ليسوتو، باراغواي (٢٠١١)؛ أفغانستان ،  Ì¶١١٢-   إري
طاجكستان (٢٠١٣)؛ Ñي¢نكا (٢٠١٤) .

١١٣- إندونيسيا ،أوكرانيا، أوزباكستان (٢٠١٤)؛ غامبيا ، طاجكستان (٢٠١٥).
١١٤-   باراغواي (٢٠١٥) .

١١٥-   ألبانيا (٢٠١٣)؛ أوكرانيا ، أوزباكستان (٢٠١٤)؛ غامبيا، باراغواي، طاجكستان (٢٠١٥).


 النســاء  أعربــت اللجنــة عــن قلقهــا إزاء اســتمرار ع¢قــات القــوة غــ¶� المتكافئــة بــ��

والرجال والمعاي¶� المُحددة ع� أساس النوع ا جتماعي (الجندر)، ٧٩ مما يقيّد قدرة 

النســاء عــ� التفــاوض بشــأن الممارســات الجنســية ا Îمنــة، ويعُــزز إمكانيــة 

ــص  وس نق ــ¶� ــيًا أو بف ــة جنس ــراض المنقول ــن ا �م ة م ــ¶� ــة كب ــن بمجموع إصابته

يدز.٨٠  كذلك أعربت اللجنة عن قلقها من انتشار حا ت تشويه ا �عضاء  ية/ا £ المناعة الب¾½

يعــات الهادفــة إª القضــاء عــ�  � بعــض الــدول، وغيــاب الت¾½

التناســلية ا �نثويــة �
هذه الممارسات. ٨١

 :ªودعت الدول إ

ــد  ــدًا النســاء، لتحدي ــة، وتحدي ــاط الســلوكية للمجتمعــات المحلي •   دراســة ا �نم

� تمنــع المــرأة مــن اســتخدام خدمــات الرعايــة الصحيــة المتوفــرة 
ÌÉالمســببات الــ

جراءات المناسبة ٨٢ واتخاذ ا £

•   تنظيــم حمــ¢ت توعيــة للتخلــص مــن المواقــف الســلطوية ا �بويــة والمعتقــدات 

ــع  ــة ووســائل من ــات الصحي ــن الوصــول إª الخدم ــرأة م ــع الم � تمن
ÌÉــ ــة ال الثقافي

الحمل ٨٣

ــة،  ــلية ا �نثوي ــاء التناس ــويه ا �عض ــة تش ــر ýاح � تحظ
ÌÉــ ــات ال يع ــن الت¾½ •   س


 للمحاكمــة وإنــزال العقوبــة الرادعــة بهــم، وتنفيــذ  والتأكــد مــن تقديــم المرتكبــ��
ناث ٨٤ جهود التوعية من أجل تغي¶� المفاهيم الثقافية المرتبطة بختان ا £

� ا حتياجــات الصحيــة والنفســية و ا جتماعيــة  µÉتلــ �
ÌÉإنشــاء دوائــر الدعــم الــ   •

� وقعن ضحايا لتشويه ا �عضاء التناسلية ا �نثوية.  ٨٥
Ì¼للنساء  والفتيات اللوا

المناعــة  نقــص  وس  فــ¶� وبــاء  انتشــار  إزاء  قلقهــا  عــن  اللجنــة  أعربــت 


 النساء، ٩١ وارتفاع معد ت الوفيات الناجمة عن أمراض ع� صلة  يدز ب�� ية/ا £ الب¾½


 ضدهن. ٩٣ كما أعربت  وس وممارسة التمي¶� يدز، ٩٢ ووصم النساء المُصابات بالف¶� با £

وس نقــص المناعــة  عــن قلقهــا إزاء عــدم اســتفادة النســاء المصابــات بفــ¶�

.٩٤  كذلك أعربت اللجنة عن قلقها  �Ýو يدز من الع¢ج المُضاد ل¢رتجاع الف¶� ية/ ا £ الب¾½

وس  
 الممارســات التقليديــة الضــارة وانتشــار فــ¶� ة القائمــة بــ�� ½Ñإزاء الصلــة المبــا

يدز. ٩٥  ية/ا £ نقص المناعة الب¾½

 :ªودعت الدول إ

يــدز،  يــة/ ا £ وس نقــص المناعــة الب¾½ •   اتخــاذ تدابــ¶� شــاملة لمكافحــة وبــاء فــ¶�

واتخــاذ تدابــ¶� وقائيــة صارمــة تكفــل عــدم تعــرض النســاء والفتيــات المصابــات 


 عــ� الدول  
 وتضمــن منحهــن المســاعدة المناســبة. ٩٦ لــذا يتعــ�� وس للتميــ¶� بالفــ¶�

وس نقــص  �  سياســاتها وبرامجهــا المتعلقــة بفــ¶�

� �


إدراج المنظــور الجنســا¼

يدز. ٩٧  ية/ا £ المناعة الب¾½

يــة/  وس نقــص المناعــة الب¾½ اتيجياتها المتعلقــة بفــ¶� Ì¶الحــرص عــ� تنفيــذ اســ   •
اتيجيات ٩٨ Ì¶حال سبق لها وضع هذه ا س �


يدز � ا £

المناعــة  نقــص  وس  فــ¶� عــن مخاطــر  المعلومــات  نــ¾½  عمليــة   
 تحســ��    •
يدز وطرق انتقال العدوى ٩٩ ية/ا £ الب¾½

وس نقــص المناعــة  
 بفــ¶� •   توفــ¶� فــرص حصــول النســاء والرجــال مــن المصابــ��

، و  ســيما النســاء  �Ýو يــدز عــ� العــ¢ج المضــاد ل¢رتجــاع الفــ¶� ية/ا £ الب¾½
الحوامل، وزيادة هذه الفرص ١٠٠

حصائيــة والتحليليــة المفصلــة عــن النســاء  توفــ¶� المعلومــات ا £  •
� تقريرها الدوري المقبل. ١٠١


يدز � ية/ا £ وس نقص المناعة الب¾½ وف¶�

 

أعربت اللجنة عن قلقها إزاء اســتمرار ممارســة تشــويه ا �عضاء التناســلية ا �نثوية،٨٦  
� بعض الدول.٨٧


� تحظر هذه الممارسات �
ÌÉيعات ال وغياب الت¾½

:ªودعت الدول إ

ــة،  ــلية ا �نثوي ــاء التناس ــويه ا �عض ــة تش ــر ýاح � تحظ
ÌÉــ ــات ال يع ــن الت¾½ •   س

والتأكــد مــن تنفيذهــا بÈامــة وتنفيــذ جهــود التوعيــة مــن أجــل تغيــ¶� المفاهيــم 
ناث ٨٨ الثقافية المرتبطة بختان ا £

ر  
Èتلحــق الــ �
ÌÉتكثيــف الجهــود المبذولــة مــن أجــل تفــادي كل الممارســات الــ   •

بالنساء والفتيات ومكافحة هذه الممارسات ٨٩

� ذلــك 


 ضــد المــرأة، بمــا � •   اتخــاذ الخطــوات الراميــة إª منــع كل أشــكال التميــ¶�

التصــدي للممارســات العرفيــة، فضــ¢ عــن المواقــف القائمــة عــ� الســلطة ا �بويــة 
والصوّر النمطية. ٩٠

 

 
 يــدز بــ�� ية/ا £ وس نقــص المناعــة الب¾½ أعربــت اللجنــة عــن قلقهــا إزاء انتشــار فــ¶�

يدز، ١٠٣ ومنها السل،  النساء، ١٠٢ وارتفاع معد ت الوفيات الناجمة عن أمراض ع� صلة با £


 ضدهن. ١٠٤  وس وممارسة التمي¶� ووصم النساء المُصابات بالف¶�

:ªودعت الدول إ

يــدز،  يــة/ ا £ وس نقــص المناعــة الب¾½ •   اتخــاذ تدابــ¶� شــاملة لمكافحــة وبــاء فــ¶�

المناعــة  نقــص  وس  فــ¶� مخاطــر  عــن  المعلومــات  نــ¾½  عمليــة   
 وتحســ��
يدز وطرق انتقال العدوى ١٠٥ ية/ا £ الب¾½

ــن  ــد م ــا للتأك 
 والسياســات أو تعديله ــ�� لغــاء القوان ــة  £ ــ¶� ال¢زم •   اتخــاذ التداب

يــدز  ية/ا £ وس نقــص المناعــة الب¾½ 
 بفــ¶� عــدم تعــرض ا �شــخاص المصابــ��
، وضمان فرص وصولهم إª خدمات الرعاية الصحية ١٠٦ 
 للتمي¶�

المناعــة  نقــص  وس  فــ¶� عــن مخاطــر  المعلومــات  نــ¾½  عمليــة   
 تحســ��    •
يدز وطرق انتقال العدوى  ١٠٧ ية/ا £ الب¾½

يــة/  وس نقــص المناعــة الب¾½ اتيجياتها المتعلقــة بفــ¶� Ì¶الحــرص عــ� تنفيــذ اســ   •
اتيجيات ١٠٨ Ì¶حال سبق لها وضع هذه ا س �


يدز � ا £

وس نقــص المناعــة  
 بفــ¶� •   توفــ¶� فــرص حصــول النســاء والرجــال مــن المصابــ��

ــاء  ــيما النس ، و  س �Ýو ــ¶� ــاع الف ــ¢ج المضــاد ل¢رتج ــ� الع ــدز ع ي ــة / ا £ ي الب¾½
الحوامل، وزيادة هذه الفرص. ١٠٩

التصدي للتأثير السلبي الناجم عن الصور النمطية الجنسانية و الممارسات التقليدية الضارّة

التصدي لانتشار فيروس نقص المناعة البشرية / ا�يدز 

ورقة إحاطة أعدها الفريق العامل المعني بالمرأة والحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية:
التقاطع بين الصحة والحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية للمرأة
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ــة  ــية، الناجم ــات النفاس ــد ت الوفي ــاع مع ــا إزاء ارتف ــن قلقه ــة ع ــت اللجن أعرب

جهــاض ال¾ية أو غ¶� المأمونة. ١١٠ كمــا أعربت عن قلقها جراء  أساسًــا عــن عمليــات ا £

اتيجيات تهــدف إª الحــد مــن الوفيــات النفاســية،  Ì¶الــدول عــن وضــع اســ �

Þتغــا

وإغفــال السياســات المتعلقــة بصحــة ا �م و ا هتمــام بالمضاعفــات الناجمــة عــن 
جهاض غ¶� ا Îمن. ١١١ ا £

 ªاتخــاذ كل مــا يلــزم مــن تدابــ¶� لتحديــد ا �ســباب المؤديــة إ :ªودعــت الــدول إ

الوفيــات النفاســية وخفــض معد تهــا ، وذلــك بوضــع خطــط التدخــ¢ت الشــاملة 

� تشــمل توفــ¶� الرعايــة الكافيــة قبــل الــو دة وبعدهــا، وتعزيــز فــرص 
ÌÉالــ

الوصــول إª القابــ¢ت المدرّبــات، والوصــول إª خدمــات الرعايــة الصحيــة 

امــج الثقافيــة وبرامــج  µ¶ال ªضافــة إ المتعلقــة بحــا ت التوليــد الطارئــة، با £
التوعية. ١١٢

أعربت اللجنة عن قلقها إزاء ارتفاع معد ت وفيات ا �مهات والرضّع. ١١٣

:ªودعت الدول إ 

داريــة لتفــادي وفيــات ا �مهــات واعتــ¢ل  يعيــة وا £ •   اتخــاذ التدابــ¶� الت¾½
صحتهن ١١٣

•   اتخــاذ الخطــوات ال¢زمــة لتخفيــض معــد ت وفيــات ا �مهــات والرضــع عــن 


 جــودة خدمــات الرعايــة الصحيــة وتعزيــز توافرهــا وتيســ¶�  طريــق تحســ��
الوصول إليها ١١٥

� جــودة خدمــات الرعايــة الصحيــة وفــرص الوصــول إليهــا، 

•   معالجــة التفاوتــات �

اف عــ�  ½Ñ عــن طريــق القيــام بتدريبــات تســبق الخدمــة وأخــرى تليهــا، وا £

 ا عتمادات لها. ١١٦ المرافق الصحية وتعي��

ــة المضــادة  � مــرض الســل، ونقــص ا �دوي
ــا إزاء تفــ÷½ ــة عــن قلقه ــت اللجن أعرب

� للجهــود 

للســل ، وعجــز ا �نشــطة المتعلقــة بمكافحــة العــدوى، والتأثــ¶� المتــد¼

المبذولــة للكشــف عــن المــرض، وعــدم كفايــة الخدمــات المقدمــة عــ� مســتوى 

المبذولــة  الجهــود  تكثيــف   ªإ الــدول  ودعــت  ا �وليــة.١١٧  الصحيــة  الرعايــة 

اتيجيات المتعلقــة بالوقايــة مــن ا �مــراض والكشــف  Ì¶السياســات وا ســ 
 لتحســ��

ــة  ــات كافي عنهــا، وضمــان توافــر ع¢جــات متخصصــة لمــرض الســل وتوافــر كمي
من  العقاق¶� الطبية، وتعزيز إمكانية الحصول عليهما.١١٨

أعربــت اللجنــة عــن قلقهــا إزاء ارتفــاع معــد ت مشــاكل الصحــة العقليــة، ويشــمل 

 ، �

Éذلــك ارتفــاع معــد ت  ا نتحــار، وا ضطرابــات العاطفيــة، والفصــام الذهــ

والذهــان الناتــج عــن معاقــرة الخمــور، ١١٩وإª عدم توافــر خدمات الرعايــة الصحية 
العقلية وفرص الوصول إليها. ١٢٠

ودعــت الــدول إª: معالجــة ا �ســباب الجذريــة  نتشــار مشــاكل الصحــة  العقليــة 

المهنيــة  العقليــة  الصحيــة  الرعايــة  توافــر خدمــات  تعزيــز   ªوإ  ، وتفاقمهــا 

 جودتهما ، وتيس¶� فرص الوصول إليهما ١٢١ 
 المهرة ، وتحس�� والمعالج��

التصدي للوفيات النفاسية (وفيات ا²مهات)

معالجة أمراض وأحوال محددة 

معالجة مشاكل الصحة العقلية

أعربــت اللجنــة عــن قلقهــا إزاء ا فتقــار إª البيانــات الشــاملة المتعلقــة بوصــول 

ــدول  ــت ال ــة للمــرأة ، وحث ــة الصحي ــة والحال ــة الصحي المــرأة إª خدمــات الرعاي
ها.  ١٢٢ ع� جمع هذه البيانات وتوف¶�

 : ªودعت الدول إ

ات  ½Ñجمــع البيانــات المصنّفــة عــ� أســاس ا حتياجــات الصحيــة للمــرأة والمــؤ   •

ــوق  ــال الحق ــال إعم � مج

ــدم � ــراز التق ــل إح ــن أج ــا م ــاس وتحليله ــة للقي القابل

الصحية للمرأة ١٢٣

بالتدابــ¶�  المتعلقــة  المفصلــة  والتحليليــة  حصائيــة  ا £ المعلومــات  توفــ¶�     •

الصحيــة  الرعايــة  خدمــات   ªإ المــرأة  وصــول  فــرص  لتعزيــز  المعتمــدة 

نجابيــة، وتنظيــم  والمعلومــات ذات الصلــة، ويشــمل ذلــك الصحــة الجنســية وا £
١٢٤ . ا �Ñة، وتأث¶� هذه التداب¶�

جمع البيانات المصنّفة

١١٦-   إندونيسيا (٢٠١٤) .
١١٧-   أوكرانيا (٢٠١٤).

١١٨-   أوكرانيا، أوزباكستان (٢٠١٤).
١١٩-   باراغواي (٢٠١٥).
١٢٠-   إندونيسيا (٢٠١٤).

١٢١-   باراغواي (٢٠١٥).
١٢٢-   بنغ¢دش (٢٠١١).

١٢٣-   مولدوفا (٢٠١٣)؛ Ñي¢نكا (٢٠١٤).
١٢٤-   الكونغو (٢٠٠٦)؛ هنغاريا ، موزمبيق (٢٠٠٧) 
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والحقوق  بالمرأة  المعني  العامل  وفريقها  والثقافية  والاجتماعية  الاقتصادية  للحقوق  العالمية  الشبكة 
الاقتصادية والاجتماعية والثقافية

 
 � ســبع��

تربــط الشــبكة العالميــة للحقــوق ا�قتصاديــة وا�جتماعيــة والثقافيــة  مــا يزيــد ع� 270 منظمــة غ¶� حكوميــة ومجموعات شــعبية ودعاة �

اتيجي وبنــاء التضامــن وتنســيق حمــ¢ت الدعــوة والمنــاýة الجماعيــة لضمــان تحقيــق العدالــة ا جتماعيــة  Ì¶دولــة يعملــون عــ� تيســ¶� التبــادل ا ســ
كة والنهــوض بالعمــل الجماعــي  Ì¶اتيجيات المشــ Ì¶أعضــاء الشــبكة العالميــة وضــع ا ســ ªنســان. ويتــو وا قتصاديــة عــن طريــق إعمــال حقــوق ا £
� بالمــرأة والحقــوق ا قتصاديــة وا جتماعيــة والثقافيــة. ويضــم هــذا الفريــق مــا 


Éبالفــرق العاملــة الدوليــة ومنهــا الفريــق العامــل المعــ 
 مســتعين��
المناطــق  مختلــف   �


� يعملــون   
 مســتقل�� ودعــاة  اجتماعيــة  وحــركات  حكوميــة  غــ¶�  منظمــات  مــن  عضــوًا   40 عــ�  يزيــد 
 ªــز المســاواة الحقيقيــة. كمــا يســعى الفريــق العامــل عــ� نحــو جماعــي، إ ــة وا جتماعيــة والثقافيــة للمــرأة وتعزي للنهــوض بالحقــوق ا قتصادي
� صميــم عمليــة صنــع السياســات المحليــة والدوليــة والتطــورات القانونيــة، عــن طريــق التعــاون مــع هيئــات 


ات والدراســات النســائية � µ¶وضــع الخــ
ا �مم المتحدة وبناء القدرات والقيام بالدعوة والمناýة ع� مستويات متعددة. 

� بالمــرأة والحقــوق ا قتصاديــة وا جتماعيــة 

Éحاطــة أو ل¢طــ¢ع عــ� معلومــات إضافيــة خاصــة بالفريــق العامــل المعــ لتعليقاتكــم حــول أوراق ا £

   wescr@escr-net.org   : �ªوالثقافية، يرُجى مراسلتنا ع� العنوان التا
https://www.escr-net.org/ar/women   : أو زيارة موقعنا ع�
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